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Unità 1: La Preistoria e la formazione delle civiltà umane 
1. La specie umana 
2. Da Homo habilis a Homo sapiens  
3. Che cosa ci insegna il processo di ominazione 
4. IL Paleolitico 
5. Il Neolitico e la nascita dell’agricoltura 
6. Il “pacchetto neolitico” 
7. Dal villaggio neolitico alla “rivoluzione urbana” 
8. Il potere e la scrittura 
9. Cultura materiale e cultura simbolica  

 
Unità 2: Vicino Oriente, Mediterraneo, Asia  

1. Le civiltà urbane della Mesopotamia 
2. La civiltà del Nilo 
3. I grandi imperi del Vicino Oriente (hittiti, assiri, babilonesi e persiani) 
4. I fenici e gli ebrei 
5. I cretesi e i micenei 

 

Unità 3: I caratteri originari della civiltà greca 
1. La Grecia e i greci 
2. I “secoli bui” 
3. La pòlis 
4. La “seconda colonizzazione” 
5. Le basi materiali della civiltà greca 
6. Il mondo mitico e religioso dei greci 

 

Unità 4: La pólis e la politica. Dall’età arcaica all’età classica 
1. Guerre civili, legislatori, tiranni 
2. Atene da Solone a Pisistrato 
3. Il modello democratico ateniese 
4. Il modello oligarchico spartano 
5. Le guerre persiane 
6. Atene e la Grecia nell’età classica 
7. Lo straniero e la donna (in sintesi) 

 
Unità 5: Storie di sport 

1. Nobili sul ring: il pugilato a Creta 
2. In onore di Patroclo: i giochi funebri 
3. Gare invece che guerre: le Olimpiadi 
4. I giochi panellenici 



5. Gareggiare per il dio: le discipline olimpiche 
6. Il santuario dello sport: Olimpia 
7. Il sudore e l’alloro: l’immagine dell’atleta 
8. Le atlete greche 

 

Unità 6: L’ellenismo e la diffusione della civiltà greca 
1. La guerra del Peloponneso 
2. Conflitti e instabilità nel IV secolo a.C.  
3. L’ascesa della Macedonia 
4. Alessandro e l’impero universale 
5. Il mondo ellenistico (in sintesi) 

 
Unità 7: L’Italia e la formazione della civiltà romana 

1- Popoli e civiltà della penisola (in sintesi) 
2- La splendida civiltà degli etruschi 
3- La nascita di Roma e l’età monarchica 
4- Le basi della società romana 
5- Le istituzioni romane 
6- Le lotte sociali fra patrizi e plebei 

 
 

GEOGRAFIA 

 

Unità 1: Ambiente 

1. Geografia: la scienza delle relazioni tra uomo e natura 

2. L’acqua, una risorsa insostituibile 

3. Terra e biodiversità, risorse vitali 

4. Le risorse energetiche, fondamentali per lo sviluppo 

5. Il pianeta a rischio: inquinamento e riscaldamento climatico 

 

Unità 2: Popolazione 

1. Il pianeta e i suoi abitanti 

2. Un mondo di città 

3. Un’umanità in movimento 

4. La condizione femminile 
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